
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

日 時 
令和６年 

３月２６日（火） 

 
 
 
13:30～15:30 

開 催 方 法 オンライン（Ｚｏｏｍ） 
 

定 員 100 名程度 
 

受 講 料 無料 
 

申 込 方 法 
次の URL または QR コードより申込フォームにアクセス 
してお申し込みください 
https://www.task-asp.net/cu/eg/lar072036.task?app=202400136 

申 込 締 切 ３月２０日（水） 

生成ＡＩ利活用研修 

～チャットＧＰＴのはじめかた～ 
少子高齢社会の中、限られた人員で行政や企業課題に取り組むため、文書作成業務

や多種多様な場面での業務効率化に効果が期待される生成ＡＩの活用が始まっていま

す。そのような背景の中、生成ＡＩを真に役立つツールとするうえで理解しておくべき基礎

知識や、生成ＡＩから有効な回答を導くための方法を学習し、より一層の業務効率化を

実現していただくことを目的として開催致します。 

申込 QR 

主催：郡山市 

共催：（公財）郡山地域テクノポリス推進機構、郡山地域ニューメディア・コミュニティ事業推進協議会 
     

研修内容 

 (1) 「対話型ＡＩ」概論 

 (2) チャットＧＰＴの使い方 

 (3) ＡＩから欲しい回答を引き出 

す質問の仕方 

 (4) チャットＧＰＴの活用事例 
 

講 師： 青木 誠 氏 
プロフィール：大手携帯電話販売代理店キャリア 

ショップスタッフから、関東エリアマネージャー、 

社内研修部門責任者就任を経て、人事総務部 

門長として様々な実績を残し、2023 年より株 

式会社インソース講師に就任。民間企業のほか 

自治体・官公庁において多数の登壇実績を持 

つ。【伝える】ではなく【伝わる】話し方を心掛け、 

受講者の目線にあった説明を大切にしている。 

 


